
   

  

 

 

 

 

SAMENWERKINGSOVEREENKOMST PHYTAAL TRAINER 
 
Gegevens cliënt: 

Roepnaam en achternaam:  
Adres:  
Postcode en woonplaats:  
Telefoon:  
E-mail: 

 
Gegevens trainer: 

Roepnaam en achternaam:  Marieke van Zanten 
Adres:     van Voorschotenlaan 2, 2597PB Den Haag 
Telefoon:    06-41554647 
E-mail:    info@phytaaltrainer.nl 

 

Wat een mooie stap dat je gekozen hebt om met Phytaal Trainer te gaan werken aan jouw vitaliteit. 
Door de ondertekening van deze samenwerkingsovereenkomst ga je als cliënt akkoord met de 
voorwaarden zoals die hieronder beschreven zijn. 
 
Van Phytaal Trainer kun je verwachten: 

• Deskundige begeleiding en ondersteuning bij jouw doelen; 

• Phytaal trainer doet haar uiterste best om tijdens het programma jouw gezondheid en 
veiligheid te waarborgen maar is niet verantwoordelijk voor persoonlijke schade/blessures;  

• Te allen tijde een vertrouwelijke behandeling; je persoonsgegevens, waaronder je gegevens 
over je gezondheid verzamelt fataal trainer uitsluitend uit veiligheidsoverwegingen en voor 
het opstellen van een voor de cliënt goed en passend advies. De gegevens worden uitsluitend 
gebruikt voor de administratie van Phytaal Trainer en worden niet aan derden versterkt; 

 
Phytaal Trainer verwacht van jou: 

• Verantwoordelijkheid; de cliënt is en blijft verantwoordelijk voor zijn eigen 
ontwikkelingsproces en uiteindelijk voor het bereiken van zijn doelen; 

• Door een samenwerking met Phytaal Trainer aan te gaan, neemt de cliënt zelf de 
verantwoordelijkheid voor persoonlijke schade/blessures. De cliënt begrijpt dat door fysieke 
activiteit mogelijke blessures of andere complicaties kunnen voorkomen zonder dat dit 
ontstaan is uit nalatig handelen van Phytaal Trainer; 

• Tevens gaat de cliënt akkoord dat, naar zijn/haar weten, er geen gezondheidsrisico’s zijn die 
deelname aan de training afwijzen. Indien er wel sprake is van een gezondheidsrisico gaat 
de cliënt er, bij ondertekening van dit formulier, mee akkoord dat zijn/haar behandelaar op 
de hoogte is en geen belemmeringen ziet voor deelname aan een beweegprogramma; 



   

  

• De cliënt is verplicht pijn, onbehagen of abnormale vermoeidheid voor, tijdens als na de 
training te vermelden evenals veranderingen in zijn lichamelijke conditie gedurende de duur 
van de overeenkomst; 

 
Praktische zaken 

• Aanvang trainings traject: De eerste training vindt plaats op ________________________.  

• De contractduur is afhankelijk van een onderling afspraak tussen cliënt en Phytaal Trainer 

• Duur, tijd en plaats van de sessies: De trainingen worden door de cliënt is samenspraak met 
Phytaal Trainer gemaakt. De sessies duren maximaal één uur (60 minuten). Indien jouw 
gezondheid het niet toelaat om deze tijd volledig te benutten zal de sessie ingekort worden. 
Er wordt dan echter wel één training (60 minuten) in rekening gebracht.  
De locatie wordt in overleg bepaald, het liefst vindt de sessie buiten in de natuur plaats.  

• Afspraken nakomen: van beiden wordt verwacht dat gemaakte afspraken worden nakomen. 
Mocht dit onverhoopt echt niet lukken, dan dient de cliënt uiterlijk 24 uur voor de afspraak 
Phytaal Trainer hiervan te berichten en een nieuwe afspraak te maken. Bericht de cliënt 
Phytaal Trainer binnen de 24 uur, dan wordt het honorarium voor de gemiste sessie in 
rekening gebracht. 

• Phytaal Trainer behoudt zich het recht voor om reserveringen te weigeren of de relatie met 
onmiddellijke ingang te ontbinden, wanneer de cliënt herhaaldelijk niet of niet volgens 
afspraak verschijnt, zonder gehouden te zijn tot enige vorm van schadevergoeding en zonder 
dat er een ingebrekestelling is vereist.  

• De factuur wordt 1 keer per maand door Phytaal Trainer aan de cliënt verstuurd. De cliënt 
dient het verschuldigde bedrag binnen 8 dagen na de factuurdatum te voldoen. Honorarium 
en wijze van betalen zijn weergegeven in de offerte nummer …... 

• In het geval dat Phytaal Trainer als gevolg van overmacht tijdelijk haar verplichtingen niet kan 
nakomen heeft zij de bevoegdheid zonder gerechtelijke tussenkomst, haar verplichtingen op 
te schorten voor zolang de situatie die de overmacht veroorzaakt voortduurt. Indien de 
nakoming als gevolg van een overmacht blijvend onmogelijk is, kan Phytaal Trainer de 
overeenkomst ontbinden, zonder tot enige schadevergoeding of boete gehouden te zijn.  
Honorarium en wijze van betalen zijn weergegeven in de offerte nummer …... 

• Testuitslagen gegeven door Phytaal Trainer vormen slechts een indicatie van uw algehele 
conditie op dat moment. Er kunnen in geen enkel geval rechten worden ontleend aan de 
uitslagen.  

• Daar waar zich een situatie voordoet waarvoor geen afspraken of regels in deze voorwaarden 
zijn opgenomen, behoudt Phytaal Trainer het recht om hier zelf zonder tussenkomst van 
derden een beslissing in te nemen  

• De privacyverklaring van Phytaal Trainer word je bij dit document overhandigd.  
 

 
Datum: 
 
 
Handtekening cliënt: 

 

 

Handtekening trainer:  


	samenwerkingsovereenkomst Phytaal Trainer

